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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Общеразвивающая программа «Юный автомобилист» комплектуется из учащихся 1-8 

классов проявляющих интерес к технике и конкретно к автомобилю. Цель занятий  состоит и том, 

чтобы развить интерес школьников к автомобилю, и получить начальные навыки вождения 

автотранспортного средства, таким образом задуматься о будущей профессии. 

Занятия  проводятся в учебных аудиториях под руководством преподавателей и  мастеров 

производственного обучения.  

Практические занятия по вождению автомобиля проводятся на специально оборудованной 

площадке, при строгом соблюдении требований безопасности труда. 

1.1. Рекомендуемое количество часов на освоение программы : 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 24 часов, В ТОМ числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 8 часов; 
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2. ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной 

работы 

Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 24 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  

В ТОМ числе:  

практические занятия на тренажерах «Форсаж» 6 

лекционные занятия 2 

практические занятия по обучению начальных навыков 
вождения ТС 

16 
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«Юный автомобилист» 

№ Тема 
Кол-во 

(ак.ч)  

1 Законодательство Российской Федерации, определяющее правовые основы 

обеспечения безопасности дорожного движения и регулирующее отношения в 

сфере взаимодействия общества и природы 

2 

2 Законодательство Российской Федерации, устанавливающее ответственность за 

нарушения в сфере дорожного движения 
2 

3 Посадка, действия органами управления 4 

4 Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем порядке, 

переключение передач в нисходящем порядке, остановка, выключение двигателя 
4 

5 Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном 

месте с применением различных способов торможения 
4 

6 Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении 4 

7 Движение задним ходом 4 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация общеразвивающей программы для школьников 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места ПО количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-методической документации; 

- наглядные пособия, 

- автомобиль 
Технические средства обучения: 

-компьютер с лицензированным программным обеспечением и мультимедийны 

проектор (телевизор). 

-легковой автомобиль Lada Granta с механической коробкой переключения передач, 

ABS. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 
1. Виноградов, В.М. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта: учебник / В. М. 

Виноградов, А. А. Черепахин. - М.: КноРус, 2017. - 330 с.: ил. - (Среднее профессиональное образование) 

2. Громаковский, А. А. Правила дорожного движения, 2022 с примерами и комментариями. Новая 

таблица штрафов/А. А. Громаковский. – М.: Эксмо,2022.-208 с. 

3. Епифанов, Л.И. Техническое обслуживание автомобилей: учеб.пособие / Л. И. Епифанов, Е. А. 

Епифанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Форум, 2017. - 349 с. - (Профессиональное образование). 

4. Николенко, В.Н. Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии. Базовый цикл: 

учебник водителя транспортных средств всех категорий и подкатегорий / В.Н. Николенко, Г.М. 

Кавалерский, А.В. Гаркави. – М.: Академия,2018. - 174 с.  

5. Транспортное право: учебник для СПО / под ред. Н.А. Духно, А.И. Землин. – М.: Юрайт,2019. – 

379 с.  

6. Усольцева, И.В. Психофизиологические основы деятельности водителя. Базовый цикл: учебник 

водителя транспортных средств всех категорий и подкатегорий / И.В. Усольцева. - М.: Академия, 2019. – 

191 с.  

7. Учебно-методическое пособие «Контрольные экзаменационные билеты ГИБДД» с 

комментариями. Предназначено для подготовки водителей категорий «А», «А1» и «В», «В1»/ А. И. 

Копусов-Долинин. - М.: Эксмо, 2022. – 100 с.  

 


		2023-06-26T08:25:37+0600
	Евсеев С_В_




